
Wyższa Szkoła Straży Granicznej
https://wssg.strazgraniczna.pl/wss/aktualnosci/68655,WSSG-na-nocnym-biegu.html
12.12.2025, 23:50

WSSG na nocnym biegu

27.10.2025

Reprezentacja Wyższej Szkoły Straży Granicznej, w nocy z 25 na 26
października, wzięła udział w 15. edycji Nocnej Ściemy.

W wydarzeniu, które zgromadziło ponad 1 000 uczestników z całej Polski, zawodnicy
rywalizowali na dystansach maratonu (42.195km), półmaratonu (21.097km) oraz trasie 7
km. Bieg odbywa się w nocy, gdy czas letni ustępuje czasowi zimowemu. Ten zabieg daje
niepowtarzalną okazję do osiągnięcia nieprawdopodobnych rezultatów, co byłoby
niemożliwe w jakimkolwiek innym momencie. Podczas imprezy łączącej sport, pasję i
integrację, przedstawiciele Uczelni, promując aktywność fizyczną i zdrowy styl życia, po
raz kolejny udowodnili, że sport jednoczy środowisko akademickie, mundurowe i lokalne.
Gratulujemy wszystkim uczestnikom i zachęcamy do udziału w kolejnych sportowych
wyzwaniach!




