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LJesli chcesz iS¢ szybko, idZ sam. Jesli chcesz zaj$¢ daleko idz razem z
innymi”.

W czerwcu br., w Wyzszej Szkole Strazy Granicznej odbyla sie pierwsza w tym roku
edycja kursu doskonalacego adresowana do kadry kierowniczej Strazy Granicznej

pt. ,Budowanie efektywnego zespotu”. Celem szkolenia byto wyposazenie kierownikow w
zasOb umiejetnosci niezbednych do tworzenia efektywnego zespotu, zorientowanego
zarowno na zadania stuzbowe, jak i relacje miedzyludzkie oparte na zasadach zaufania i
wspotpracy.

Uczestnicy zdobyli wiedze dotyczaca rozpoznawania i rozwijania kluczowych kompetencji
zapewniajacych efektywna wspdtprace w zespole podczas wykonywania zadan
stuzbowych. Doskonalili umiejetnosci skutecznego komunikowania sie w zespole, réwniez
w sytuacjach konfliktu, uwzgledniajac asertywne wyrazanie negatywnych emocji i
stuchanie argumentéw drugiej strony. Stuchacze uczyli sie ksztaltowania postawy
otwartosci i zaufania sprzyjajacej efektywnemu rozwiazywaniu problemow.
Przeprowadzane podczas zaje¢ ¢wiczenia miaty charakter interaktywnych zadan
zorientowanych na wspolprace w realnym dzialaniu oraz na studium przypaku, co
pozwolito na praktyczne zastosowanie nabytych umiejetnosci. Uczestnicy kursu wzieli
udziat w kluczowym dla przedsiewziecia warsztacie pracy zespotowej, ktéry miat na celu
rozwijanie umiejetnosci zarzadzania zasobami poprzez odpowiedni podziat zadan,
skuteczna komunikacje, wzmacnianie wytrwatosci w dazeniu do celu oraz rozwdj
wzajemnej motywacji wsparcia. Kurs zostaly zrealizowany przez wyktadowcéw Zespotu
Ksztalcenia Kompetencji Kierowniczych Zaktadu Kompetencji Kierowniczych i
Logistycznych.






