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Pierwsza pomoc na wodach- szkolenie dla funkcjonariuszy

Morskiego Oddziatu SG

Ewelina Sienkiewicz
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13 - 14 listopada br. odbyto sie specjalistyczne szkolenie z zakresu
udzielania pierwszej pomocy medycznej, dedykowane
funkcjonariuszom Morskiego Oddziatu Strazy Granicznej wchodzacym
w sktad jednostek ptywajacych. Uczestnicy szkolenia zostali
przygotowani do niesienia pomocy w trudnych warunkach, co ma
kluczowe znaczenie dla bezpieczenstwa na morzu.

Program szkolenia obejmowat szeroki zakres zagadnien, w tym: anatomie i fizjologie
organizmu cztowieka, prawidtowe pozycje uktadania poszkodowanego, postepowanie w
przypadku utraty przytomnosci, reanimacje, postepowanie w przypadkach krwawienia,
opanowanie szokdw, postepowanie w przypadku oparzen i porazen pradem, ratowanie i
transport poszkodowanego na statku. Uczestnicy mieli rowniez okazje do
przeprowadzenia éwiczen praktycznych, takich jak opatrywanie ran, unieruchamianie
skrecen, ztaman i zwichnie¢ konczyn oraz praktyczna reanimacja.

Szkolenie zostato zorganizowane przez wyktadowce Zespotu Zabezpieczenia
Logistycznego WSSG Krzysztofa Szyce, przy wspotpracy z ekspertem zewnetrznym,
Ratownikiem Medycznym Krzysztofem Maczanem, oraz we wspotpracy z Morskim
Osrodkiem Szkoleniowym w Kotobrzegu Politechniki Morskiej w Szczecinie.

Po ukonczeniu szkolenia, uczestnicy otrzymali miedzynarodowy certyfikat potwierdzajacy
przeszkolenie zgodnie z postanowieniami Konwencji STCW 1978 z p6zniejszymi
zmianami. Certyfikat ten jest wydawany przez wtasciwy Urzad Morski z upowaznienia
Rzadu Rzeczypospolitej Polskiej i ma waznos¢ bezterminowa.

Osoba wykonujaca ¢wiczenie Dwie funkcjonariuszki wraz z Uczestnicy szkolenia
na fantomie ratownikiem medycznym w wykonujacy ¢wiczenie na

trakcie ¢wiczen praktycznych fantomach
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