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Zajecia z walki wrecz i technik interwencji w Zespole Szkot

im. Macieja Rataja w Goscinie

Mariusz Makara
12.05.2022

W dniu 12 maja 2022 roku wyktadowcy Zespotu Wychowania
Fizycznego Zaktadu Ogolnozawodowego Centralnego Osrodka
Szkolenia Strazy Granicznej w Koszalinie mjr SG Marek Kulon oraz
chor. szt. SG Marcin Paluszek przebywali w Zespole Szko6t im. Macieja
Rataja w Goscinie i przeprowadzili kolejna edycje zaje¢ z walki wrecz i
technik interwencji dla uczniéw klas Srednich o profilu Straz Graniczna
i Policja.

Cykliczne zajecia z wykladowcami z Koszalina przyblizaja uczniom zasady stosowania
srodkow przymusu bezposredniego, w ktére sa wyposazone stuzby mundurowe oraz daja
mozliwo$¢ doskonalenia umiejetnosci z samoobrony.

Gléwnym celem spotkan z mlodzieza w Gos$cinie jest promowanie aktywnosci i sprawnosci
fizycznej, ksztattowanie dyscypliny oraz doskonalenie podstawowych umiejetnosci
stosowania Srodkéw przymusu bezposredniego.
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