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Trening bezpiecznej jazdy

Ewelina Świtała
10.10.2022

W dniach od 3 do 7 października br., instruktorzy Zespołu
Zabezpieczenia Technicznego COSSG: st. chor. szt. SG Marcin Sekuła,
chor. SG Marcin Mordaka oraz sierż. szt. SG Łukasz Surowiec,
zrealizowali kurs doskonalący z zakresu techniki jazdy pojazdami
służbowymi dla funkcjonariuszy Straży Granicznej.

Zajęcia  teoretyczne  obejmowały  zagadnienia  dotyczące:  psychofizycznych  ograniczeń
ludzkiego organizmu,  praw fizyki  odnoszących się  do ruchu pojazdu,  bezpieczeństwa
technicznego pojazdów, czy wykorzystania systemów wspierających kierowcę.

Podczas ćwiczeń, uczestnicy kursu poznawali i trenowali m.in.: prawidłową pozycję za
kierownicą i jej znaczenie w praktyce, manewrową i szosową technikę kierowania,
opuszczanie pojazdu po „dachowaniu”, stabilizację pojazdu w celu uniknięcia utraty
stateczności, technikę hamowania awaryjnego przed przeszkodą z użyciem ABS, technikę
pokonywania zakrętów oraz pokonywanie zjawiska nadsterowności i podsterowności.

Tydzień intensywnego treningu zakończył egzamin na torze przeszkód przeprowadzony na
terenie lotniska w Zegrzu Pomorskim. Wszyscy uczestnicy kursu wzorowo pokonali
stawiane przed nimi przeszkody. Gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów.
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