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„Doskonalenie czynności ratunkowych w zakresie
kwalifikowanej pierwszej pomocy”
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W dniach od 19 - 21 października 2022 r. Zespół Zabezpieczenia
Logistycznego Zakładu Kompetencji Logistycznych i Kierowniczych
COSSG w Koszalinie zrealizował kolejną w tym roku edycję kursu
doskonalącego pt.: „Doskonalenie czynności ratunkowych w zakresie
kwalifikowanej pierwszej pomocy”.

Celem głównym kursu jest doskonalenie umiejętności udzielania kwalifikowanej pierwszej
pomocy osobom w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego, przez dążenie do utrwalenia
nabytych  umiejętności  praktycznych,  wyrobienia  prawidłowych  odruchów i  nawyków.
Dzięki szkoleniu uczestnicy utrzymują gotowość do realizacji zadań z zakresu ratownictwa
medycznego w czasie akcji ratunkowych, w tym w szczególności kwalifikowanej pierwszej
pomocy w miejscu zdarzenia, do czasu przekazania osób poszkodowanych ZRM.

W szkoleniu wzięli udział funkcjonariusze Nadbużańskiego i Morskiego Oddziału SG oraz
pracownik cywilny z Komendy Głównej SG.

Podczas trzydniowego pobytu w COSSG w Koszalinie słuchacze doskonalili umiejętności z
zakresu udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy. Ważną częścią kursu była jego
strona praktyczna, w trakcie której słuchacze wykonali szereg ćwiczeń, polegających na
udzielaniu kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych.




