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Trening jazdy motocyklem lekkim – dla osób posiadających
prawo jazdy kat. B

Ewelina Sienkiewicz
01.08.2023

W Centralnym Ośrodku Szkolenia Straży Granicznej lipiec minął pod
znakiem szkoleń motocyklowych. Cztery tygodniowe szkolenia
rozpoczęły się 3 lipca 2023 r. Kurs doskonalący „Trening jazdy
motocyklem lekkim – dla osób posiadających prawo jazdy kat. B” był
wyzwaniem szczególnie dla tych słuchaczy, którzy pierwszy raz usiedli
na motocyklu.

Adresatami  kursu  są  osoby  bez  doświadczeń  związanych  z  jazdą  jednośladem,  a
uprawnione do kierowania motocyklem lekkim, czyli takie które posiadają prawo jazdy
kat. B od co najmniej 3 lat. Osoby te mogą poruszać się motocyklem lekkim o pojemności

silnika do 125 cm3, mocy nie przekraczającej 11 kW i stosunku mocy do masy własnej nie
przekraczającym 0,1 kW/kg.

Podczas  kolejnych  etapów szkolenia  kursanci  mieli  możliwość  doświadczyć  jazdy  po
drogach asfaltowych, a przede wszystkim drogach leśnych i polnych o zróżnicowanym
podłożu.

Podczas kolejnych dni szkolenia słuchacze mogli opanować:

obsługę motocykla

ruszanie, przyspieszanie, zmianę biegów

hamowanie awaryjne

podjazdy i zjazdy z wzniesień

prawidłowe  sygnalizowanie  manewrów  i  zajmowanie  bezpiecznej  pozycji  na
drodze

poruszanie się po „trudnym” podłożu w terenie

Wszyscy uczestnicy kursów podnieśli swoje umiejętności w poruszaniu się motocyklami co
pomoże w bezpiecznym wykorzystywaniu motocykli w ochronie granicy państwowej.
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